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JUEVES 25 DE SEPTIEMBRE

08:00hs. - ACREDITACIONES

08:45 — 10:15 hs. - DESAYUNO ACADEMICO

WORKSHOP:
“Ginecologia de vanguardia: El Poder de las imagenes aplicadas a la
resolucidn quirargica”

Director: Dra. Elizabeth Ovando

Coordinador: Dr. Daniel Adamo — Dr. Fernando Pinto
Secretarios: Dra. Julieta Taboada — Dr. Leandro Heller
Expertos aportes y discusidn: Dra. Jessica Levy —

Dra. Maria José del Campo - Dra. Alejandra Domingo Yaguez

La evolucion de las imagenes: Ecografia Dinamica

Dra. Julia Marucco (TCBA)

Manejo de las Masas Anexiales en el ciclo de vida de la mujer

Dr. Roberto Ovando

La histeroscopia como herramienta en la practica diaria

Dra. Carolina Ochoa

Histeroscopia: Resolucion instrumental de la patologia endometrial en
el Climaterio

Prof. Dr. Jorge Dotto

10:15 - 12:15 hs. WORKSHOP BIOQUIMICOS:
“Del laboratorio a la aplicacidn clinica”

Presidentes: Dra. Estela D‘Isa - Dra. Viviana Mesch — Dra. Carolina Yulan
Coordinador: Dr Guillermo Gutiérrez

Secretarios: Dra. Gisela Di Pietro

Expertos, aportes y discusidn: Dr. Juan Manuel Lazzati — Dra. Paula Esteban
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Variables invisibles, consecuencias reales en el laboratorio hormonal
Dra. Carolina Yulan

Determinacidon de HAM: ¢{Nos brinda todas las respuestas?

Dra. Florencia Minotti

Vitamina D: ¢Libre o total? Una experiencia en Sindrome de Ovario
Poliquistico

Dra. Patricia Maidana

Taller Interactivo:
Lo que siempre necesitaste saber del laboratorio de endocrinologia

ginecoldgica y reproductiva.

Qué, como y cuando solicitar los estudios. Interpretacion de
resultados. Dificultades y estrategias.

Dra. Viviana Mesch — Dra. Carolina Yulan — Dra. Gisela Di Pietro -
Dra. Estela D’Isa

14:30 - 15:45 hs. WORKSHOP:

“El estado hormonal reflejado en la piel”

Directores: Prof. Dra. Soledad Belingeri — Dra. Florencia Masmud
Secretarios: Dr. Jesus Vizgarra — Dra. Cintia Chambon — Dra. Zuleica
Vargas

Impacto del aging y de la deprivacidn estrogénica en la piel
Dra. Cristina Pascutto

Alteraciones cutaneas en el embarazo

Dra. Cecilia Ventrice

Combatiendo las manifestaciones dermatologicas del
Hiperandrogenismo

Dra. Andrea Santos Muiioz

Psicodermatologia

Dra. Patricia Celestino
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16:30-17:30 hs. WORKSHOP:
“Sexualidad femenina en evolucion: transitando el ciclo de
vida, cambios y desafios”

Directores: Dra. Lorena Giannoni - Dra. Claudia Capandegui
Secretarios: Dra. Alexandra Zambrano — Dra. Erika Hedberg

Situacion hormonal y sexualidad en el ciclo de vida de la mujer
Dra. Silvina Valente

Interpretacion de los distintos Arquetipos sexuales

Dra. Lorena Giannoni

Diversidad y sexualidad

Dra. Claudia Capandegui

SALON GRAND BOURG

10:15-12:00 hs. SIMPOSIO:
“Nuevas Fronteras en Anticoncepcion”

Presidente: Prof. Dr. Manuel Né6lting
Coordinador: Prof. Dra. Mdnica Ferreras
Secretarios: Dra. Paula Torres — Dra. Maria Teresa Brasesco

Anticoncepcion hormonal, estado de animo y sexo: émaldicion o
bendicion?

Prof. Dr. Johannes Bitzer

Estado del arte de formulaciones anticonceptivas con estrégenos
enddgenos o naturales

Dr. Patricio Barriga Pooley

Avances en anticoncepcion hormonal

Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez

Mas alla de la Anticoncepcion: Beneficios adicionales de las
Formulaciones Hormonales

Dra. Fernanda Lamureaglia



yinlooueEsse,

| () BuenosAires
25-26y 27 SEP

w
o
rm
o
=
rm

12:15 -13:45 hs. SIMPOSIO:
Sponsoreado por la Industria
Laboratorio MSD

Presidente: Dr. Domingo Mugnolo
Coordinadores: Dra. Silvana Pérez Andrada — Dra. Susana Nevoran
Secretarios: Dra. Vanesa Mayorga — Dra. Valeria Alvarez

14:00 - 15:30 hs. SIMPOSIO:
“Perspectiva Integral del Sindrome de Ovario Poliquistico
SOP”

Presidente: Dra. Mdnica Vazquez Levin
Coordinadores: Dra. Karina Stemberg — Dra. Agostina Piacentini —
Dr. Fabian Gomez Giglio

Secretarios: Dr. Gaston Scheinker — Dra. Eugenia Schiavina —
Dra. Delfina Pellegrini

Sindrome de Ovario poliquistico: nuevas perspectivas
Dr. José Maria Soares

SOP una patologia metabdlica

Dr. Gustavo Gomez Tabares

SOP y Trastorno del animo

Dra. Sandra Demayo

Inositoles en sindrome de ovario poliquistico

Dr. Patricio Barriga Pooley

15:45-17:30 hs. SIMPOSIO:
“Cancer de Mama: enfoque de vanguardia”

Presidente: Prof. Dr. Jorge E. Novelli

Coordinadores: Dr. Francisco Terrier — Dra. Carolina Simonet
Secretarios: Dra. Carola Paz Bustillo — Dra. Macarena Duana —
Dra. Carolina Ibafez

Experto, discusidon y aportes: Dr. Claudio Storino
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Genética y Cancer en la mujer: Un enfoque preventivo

Dra. Giselle Pizarro

Una nueva medicina genética en el Cancer de Mama Triple negativo
Dra. Patricia Elizalde

Recursos para una mejor calidad de vida en sobrevivientes de Cancer
Mamario

Prof. Dra. Blanca Campostrini

17:30 - 18:15 hs. CONFERENCIA PLENARIA:

Presidente: Prof. Dra. Blanca Campostrini
Secretario: Dr. Ignacio Castagnasso

14

“Cuidado de la salud sexual: Relacidn, cuerpo-mente
Prof. Dr. Johannes Bitzer

18:15-18:45 hs. CONFERENCIA INAUGURAL:

Presidente: Dra. Sandra Demayo
Secretario: Dra. Laura Portenza

“La Endocrinologia Ginecoldgica: pilar de la salud de la mujer.

Breve resena historica”
Prof. Dr. Manuel Nélting

18:45hs. CEREMONIA INAUGURAL - COCKTAIL DE BIENVENIDA
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VIERNES 26 DE SEPTIEMBRE

09:00 — 10:15 hs. DESAYUNO ACADEMICO
WORKSHOP: “Medicina Regenerativa: el futuro es hoy”

Directores: Prof. Dra. Romina Tizzano — Dra. Silvana Babolin
Secretarios: Dra. Maria José Rivas — Dra. Carolina Ferrerias

Sindrome Genitourinario del Climaterio: manejo escalonado
Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez

Estrategias avanzadas en Medicina Regenerativa vulvo-vaginal
Dra. Cintia Carames

Taller Interactivo de imagenes

Dra. Cintia Carames

11:00 - 12:15 hs. SIMPOSIO:
“Gestionando el Aging”

Presidente: Dra. Yanina Azas
Coordinadores: Dra. Eugenia Baum — Dra. Cintia Carames
Secretarios: Dra. Alexandra Zambrano — Dra. Vanesa Mayorga

Suplementacidn Antioxidante y Antiaging

Dr. Gabriel Lapman

Mitos y Verdades de la Alimentacion Antioxidante
Lic. Julieta Lupardo

Teldmeros: la cuenta regresiva biologica

Prof. Dra. Romina Tizzano
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14:30 — 15:45 hs. WORKSHOP:
“Exercise is medicine”. La actividad fisica como pilar de
tratamiento en distintas condiciones clinicas y situaciones
fisiolégicas”

Director: Dr Jorge Franchella
Secretarios: Dr Leandro Heller — Dra. Julia Viniegra

éQué es Exercise is Medicine?

Dr. Jorge Franchella

Evidencia Clinica y Beneficios del Ejercicio

Dr. Jorge Franchella

Conceptos de Evaluacion y Planificacion de Actividad Fisica
Dr. Agustin Gonzalez de la Fuente

Implementacion Practica

Dra. lvana Paz

16:00 - 17:00 hs. MESAS DE CONSENSO DE EXPERTOS
“Elaboracion de guias de diagnodstico y tratamiento”

Coordinadores: Prof. Dra. Soledad Belingeri — Dra. Natalia Villegas

MESA 1

Enfermedad Tiroidea y Salud Femenina

Dra. Yamile Mocarbel — Dra. Karina Tozzi — Dr. Elbio Genovesi —
Dra. Solange Cieri — Dra. Maria Graciana Nuccetelli

MESA 2:
Osteoporosis: Algoritmo diagndstico y terapéutico
Dra. Paula Rey — Dra. Silvina Mastaglia — Dra. Vanesa Longobardi —

Dr. Rubén Abdala - Prof. Dra. Soledad Belingeri - Dra. Luz Bazoalto
Ramirez - Dra. Alejandra Domingo Yaguez
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MESA 3:
HSCNC: Algoritmo diagndstico y terapéutico. Recomendacion

reproductiva

Dra. Karina Stemberg — Dra. Erika Hedberg - Dra. Natalia Villegas —
Dra. Silvia Ferroni — Lic. Romina Correia — Dra. Florencia Masmud —
Dra. Jorgelina Petroni

MESA 4:

Recomendacion de la evaluacidn e intervenciones preconcepcionales.
Concepto de Programming fetal hacia un adulto sano

Dra. Sandra Demayo - Dr. Martin Rotella - Dr. Domingo Mugnolo -
Dr. Hernan Santaella — Dra. Julieta Taboada - Dra. Laura Portenza -
Dr. Gustavo Rosende

MESA 5:

Indicaciones de terapia androgénica en la mujer segun la evidencia
cientifica

Prof. Dra. Blanca Campostrini - Dra. Carolina Simonet — Dra. Barbara
Seybold — Dra. Silvana Pérez Andrada — Dra. Maria Ema Urthiague -
Dra. Stella Maris Cristaldi

MESA 6:

Preservacion de la fertilidad por motivo social -Oportunidad,
circunstancias y estrategias.

Dr. Fabian Gomez Giglio — Dra. Agostina Piacentini — Dra. Alejandra
Palma Lando - Dra. Yanina Azas — Dr. Ignacio Hita — Dra. Barbara
Riestra — Dra. Marianela Stechina — Dra. Eugenia Baum — Dra. Maria
José del Campo — Dra. Maria Victoria Manzur
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SALON GRAND BOURG

10:15-12:00 hs. SIMPOSIO:
“La Adolescencia bajo la lupa: Desafios y oportunidades”

Presidente: Dra. Gabriela Rampi

Coordinadores: Dra. Fernanda Gonzalez de Chazal — Dra. Lorena
Giannoni — Dra. Valeria Servetti

Secretarios: Dra. Delfina Pellegrini — Dra. Carolina Ferrerias
Expertos, aportes y discusion: Dra. Natalia Villegas — Dra. Agustina
Worner — Dra. Verdnica Andrade

Pubertad precoz. Nuevos Tratamientos

Dr. José Maria Soares

Obesidad y Enfermedad Metabdlica en Adolescencia. Estrategias
disponibles

Dra. Silvia Jacobez

Endometriosis y dolor pelviano crénico en la adolescencia. Alternativas
terapéuticas clasicas y modernas

Dr. Fernando Gorosito

Enfermedades de transmision sexual en edades tempranas:
Problematica y dificultades

Dra. Ana Arias

12:15-13:45 hs. SIMPOSIO:

“Estrategia efectiva para el manejo de la obesidad:
Uso de los Analogos del GLP-1”
Laboratorio NOVONORDISK

Actividad coordinada por especialistas acreditados en el manejo de la
Obesidad y con amplia experiencia en el uso de Analogos.

Presidente: Dra. Yamile Mocarbel
Disertantes: Dra. Karina Tozzi — Dra. Mariangeles Asensio
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En la actividad practica se mostrardn las presentaciones del producto,
forma correcta de administracion, progresion de dosis, manejo de
efectos adversos, duracidon del tratamiento, estadistica de respuesta,
entre otros.

Desarrollo tematico:

- ¢éCuando y como utilizarlos?

- Resultados y duracién del tratamiento

- Ampliando indicaciones segun edad y condicion clinica

- Efectos adversos frecuencia y manejo

- Taller de Casos clinicos: Simulacion de situaciones clinicas
practicas para el uso de Analogos del GLP — 1 clinico

- Preguntas del Auditorio

14:00 - 15:30 hs. SIMPOSIO:
“Endocrinopatias y Reproduccion. Planificacion
preconcepcional y cuidados prenatales”

Presidente: Prof. Dr Roberto Casale

Coordinadores: Dra. Maria Ema Urthiague — Dr. Martin Rotella -
Dr. Elbio Genovesi

Secretarios: Dr. Nicolds Loschiavo — Dra. Magali Rodriguez

Programming Fetal: De la Preconcepcidn al adulto sano

Dr. Domingo Mugnolo

Enfermedad Tiroidea y Reproduccion

Dra. Yamile Mocarbel

Diabetes y desordenes de la Insulina en Preconcepcion y Embarazo
Dra. Karina Tozzi

Osteoporosis y Embarazo: Riesgos y precauciones

Dra. Carmen Troya Moreno de Soto
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15:30-17:15 hs. SIMPOSIO:
“Personalizando las estrategias en el Climaterio”

Presidente: Dra. Graciela Lépez de Degani
Coordinadores: Dra. Analia Pesado — Prof. Dra. Blanca Campostrini
Secretarios: Dra. Fabiola Albornoz — Dra. Florencia Bersi

La transicidon a la Menopausia: Hormonas, envejecimiento y stress
Prof. Dr. Johannes Bitzer

Sarcopenia, envejecimiento y menopausia. {Qué hacer y co6mo?
Dr. Gustavo Gomez Tabares

Enfoque Personalizado del Tratamiento Hormonal en el Climaterio
Prof. Dra. Mercedes Lasaga

Avances en los tratamientos no Hormonales de los Sintomas
Vasomotores: Fezolinetat: ¢Es la gran promesa?

Dr. Armando Marenco Aguilar

17:30 —18:00 hs. CONFERENCIA PLENARIA

Presidente: Dr. Fabian Gomez Giglio
Secretaria: Dra. Paula Torres

“Uso de compuestos de hormonas bioidénticas. ¢Discrepancia o

consenso?”
Prof. Dra. Blanca Campostrini

18:00 — 18:30 hs. CONFERENCIA PLENARIA

Presidente: Prof. Dra. Soledad Belingeri
Secretario: Dr. Hernan Santaella

“10OP presentacion de las Guias ESHRE 2024”
Dr. Patricio Barriga Pooley
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SABADO 27 DE SEPTIEMBRE

09:00 hs. DESAYUNO ACADEMICO

JORNADA DE MEDICOS RESIDENTES EN EL AMBITO DEL CONGRESO
SAEGRE

Directores: Dra. Fernanda Gonzalez de Chazal, Dra. Maria Teresa
Brasesco, Dra. Karina Stemberg, Dr. Ignacio Castagnasso,
Dr. Hernan Santaella

Coordinadores: Dra. Julieta Taboada, Dra. Maria Ludmila Rivera,
Dra. Vanesa Mayorga

09:00 — 10:30 hs. ACTIVIDAD: “Role Play”
Representacion de la consulta médica abordaje,
metodologia diagnostica y propuesta terapéutica

Los residentes realizaran una simulacidon de consulta médica en la que
representaran los roles del médico y sus pacientes en las diferentes
tematicas, aqui mencionadas, mostrando la dinamica, dificultades y
resolucién en la actividad practica profesional diaria.

Representaciones de 15°.

Temas:
1. Sangrado uterino anormal
Hospital Narciso Lopez (Dras. Mishel Mantilla — Dra. Catalina
Mogavero)
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. Reproduccion

Hospital Penna (Dr. Jesus Parra Oliveros — Dr. Jeison Vergara Corena -
Dr. Simon Wayar Tirao - Dra. Cintia Chambdn - Dra. Zuleica Vargas — Dr.
Valentino Del Piero Liébana — Dra. Suzana Hoth de Barros)

. Sindrome de ovario poliquistico
Hospital Durand (Dra. Claudia Dejo - Dra. Micaela Conejero —
Dra. Micaela Mejalelaty)

. Endometriosis
Hospital Argerich (Dra. Carolina Ferreria - Dra. Antonela Canaletti -
Dra. Milagros Massola)

. Transicidn a la Menopausia
Hospital Naval (Dra. Malena Cativa — Dra. Maria Antonella Toscano -
Dra. Stefania Crovella)

Medicina Transgénero
Hospital de Clinicas (Dra. Angie Fernandez - Dr. Rodrigo Palacios —
Dr. Elmer Aguilar Rodriguez)

Panel de Discusidn, aportes y preguntas de las distintas tematicas de
actualizacion:

Hospital Balestrini (Dra. Florencia Avilés Crespo — Dra. Leslie Salazar
Pachucho - Dra. Cynthia Rodriguez Nuiez)

10:30 — 12:00 hs. SIMPOSIO MEDICOS RESIDENTES

“Up date de temas relevantes para la practica clinica”
(Presentaciones de 15 min)

1. Up date en Amenorrea Hipotalamica Funcional

Hospital Durand (Dra. Florencia Bersi — Dra. Julieta Chazelle)
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. Up date en Sangrado Uterino Anormal
Hospital San Martin de La Plata (Dra. Alejandra Balostro — Dra. Victoria
Mendy)

. Up date en Screening de Patologia Cervical
Hospital Argerich (Dra. Lucia Croli — Dra. Ana Rotemberg — Dr. Leandro
Heller)

. Up date en funcidén y suplementaciéon en Vitamina D
Hospital Penna (Dr. Jesus Vizgarra)

. Up date en Laboratorio: Claves para descifrar el metabolismo de los
hidratos de carbono
Hospital Argerich (Biog. Camila Schiel — Bioq. Victoria Torrallardona)

. Up date Insuficiencia Ovarica Prematura
Hospital Ramos Mejia (Dra. Maria Sofia Taraborelli — Dr. Guido
Carmona)

Panel de Discusion: Aportes y preguntas de las distintas tematicas de
actualizacion

- Hospital HIGA Luis Giiemes de Haedo: Dra. Rocio Rodriguez Martino
- Hospital Mi Pueblo (Florencio Varela): Dra. Paola Gemelli

- Hospital San Martin (La Plata): Dr. Tomas Sau

- Hospital Manuel Belgrano: Dra. Lucila Gargano
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13:30 — 14:45 hs. PRESENTACION DEL COMITE DE EJERCICIO PROFESIONAL

Actividad Interactiva

“Ser médico hoy: entre el reconocimiento, la marca propia y el ejercicio
profesional”

Un espacio para reflexionar sobre la construccion de la marca propia, el
valor de nuestro trabajo y la necesidad de reposicionar el rol del
médico en la sociedad.

Directora: Dra. Agustina Antognozzi

Disertantes: Dr. Alan Guetmonovitch - Dra. Carla Ferrari - Dr. Leonardo
Lozada - Dr. Omar Ganino - Dra. Silvia Orestein - Dr. Hernan Jensen —
Dr. Rodrigo Zlatkes

SALON GRAND BOURG

09:00 - 10:15 hs. SIMPOSIO:
“Sorteando Obstaculos Terapéuticos de la Practica Diaria”

Presidente: Prof. Dra. Mercedes Lasaga

Coordinadores: Prof. Dra. Soledad Belingeri — Dra. Carolina Simonet —
Dra. Barbara Seybold

Secretarios: Dra. Laura Portenza

Recomendaciones sobre el uso de Andrdgenos en la mujer

Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez

Desdrdenes del deseo sexual en la mujer en las diferentes etapas de la
vida

Dra. Carmen Troya Moreno de Soto

Riesgo de Osteonecrosis Makxilar: su real dimension

Dra. Paula Rey

Tratamiento de la osteoporosis infantojuvenil

Dra. Gisela Viterbo
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10:15-12:00 hs. SIMPOSIO:

“La Osteoporosis en la Era Moderna: Nuevas Perspectivas
y Tratamientos”

Presidente: Dra. Karina Tozzi
Coordinadores: Dra. Yamile Mocarbel — Dra. Graciela Lopez de Degani
Secretarios: Dra. Erika Hedberg

Sarcopenia: diagndstico y manejo

Dra. Carmen Troya Moreno de Soto

Tratamiento de osteoporosis de muy alto riesgo de fractura

Dr. Armando Marenco Aguilar

Tratamiento Secuencial en Osteoporosis. Estrategia imprescindible.
Dra. Soledad Belingeri

Nuevas herramientas: Rol del TBS en la toma de decisiones
terapéuticas

Dr. Rubén Abdala

12:15-13:30 hs SIMPOSIO:
Sponsoreado Laboratorio CASSASCO

13:30 - 14:45 hs. SIMPOSIO:
“La Revolucion Reproductiva: Nuevos escenarios y
desafios”

Presidente: Prof. Dr. Natalio Kuperman

Coordinadores: Dra. Yanina Azas — Dra. Alejandra Palma Lando —
Dra. Mariana Degani

Secretarios: Dra. Ana Rotemberg — Dra. Maria Carla Armandola
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Embarazo en la Transicion Menopdausica: desafios, riesgos y estrategias
para un resultado saludable

Dr. Agustin Pasqualini

Reposicionamiento de la metformina en fertilidad

Dra. Dalhia Abramovich

Alternativas actuales de preservacion de la fertilidad en pacientes
oncoldgicas

Dra. Carlota Lucini

Inteligencia Artificial en Técnicas de Reproduccion Asistida

Dr. Claudio Bisioli

14:45 - 15:30 hs. CONFERENCIA PLENARIA:

Presidente: Prof. Dra. Blanca Campostrini
Secretario: Dra. Paula Torres — Dra. Maria Graciana
Nuccetelli

“Neurobiologia del Stress: Estrogenos, animo y recompensa”
Dra. Sandra Demayo

15:30 - 16:30 hs. SIMPOSIO:
“Psiconeuroinmunoendocrinologia: Una mirada holistica
en la salud y la enfermedad”

Presidente: Prof. Dr. Natalio Kuperman

Coordinadores: Dra. Sandra Demayo — Dra. Estela D’Isa

Secretarios: Dra. Erika Hedberg — Dra. Maria José Rivas

Expertos, Aportes y Discusion: Dr. Ignacio Hita — Dra. Barbara Riestra
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Comprendiendo la Red PsicoNeurolnmunoEnddcrina: Bienestar y Salud
Dra. Delia Ostera

Vulnerabilidad/resiliencia. Manejo del stress. Técnicas disponibles

Dr. Fernando Melo

Impacto de los Disruptores Endocrinos en la salud femenina

Dra Yanina Azas

Vulnerabilidad emocional y resiliencia en la experiencia de la
infertilidad

Lic. Lorena Laserre

16:30 - 18:00 hs. SIMPOSIO:

“Entidades endocrinoldgicas de relevancia clinica”

Presidente: Dra. Yamile Mocarbel

Coordinadores: Dra. Agostina Piacentini — Dra. Natalia Villegas —
Dra. Victoria Bolognesi

Secretarios: Dra. Julia Viniegra — Dra. Belén Mejias

Insuficiencia Ovarica Prematura

Dr. Armando Marenco Aguilar

Hiperprolactinemia, metabolismo y reproduccion

Dra. Jorgelina Petroni

Sindrome metabdlico segun edad y circunstancias

Dr. Fabian Gomez Giglio

Interpretacion integral de la Amenorrea Hipotalamica Funcional
Dra. Carolina Simonet

18:00 hs. CEREMONIA DE CIERRE DEL CONGRESO - VINO DE HONOR



