El perfil endocrino en suero y en liquido folicular difiere luego de la
estimulacion ovarica con HP-hMG o FSH recombinante en pacientes
con FIV

(Endocrine profile in serum and follicular fluid differs after ovarian stimulation with HP-bMG or
recombinant FSH in IVF patients)
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ANTECEDENTES: La gonadotrofina alta-
mente purificada (HP-hMG) ha sido asociada con recu-
peracion de menos ovocitos y una mayor proporcion de
embriones de alta calidad comparada con FSH recombi-
nante (FSHr).

METODOS: Se realizé un ensayo randomizado,
asesor ciego, multinacional en 731 mujeres sometidas a
FIV luego de estimulacién con HP-hMG (MENOPUR)
(n=363) o FSHr (GONAL-F) (n=368) a continuacién de
un protocolo largo con agonista de GnRH. La sangre fue
recolectada antes, durante y luego de la estimulacién. El
fluido fue recolectado de foliculos >17 mm.

RESULTADOS: La androstenediona sérica,
testosterona total y el indice de andrégenos libres (FAI)
fueron maés altos (p<0.001) con HP-hMG que con FSHr
luego de haber comenzado la estimulacion. Al final de
la estimulacién el estradiol sérico fue mayor (p=0.031)
con HP-hMG, mientras que la progesterona fue més alta
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(p<0.001) con FSHr, atin luego de ajustarla con la respuesta
ovarica. La LH sérica fue similar entre ambos tratamien-
tos. Los niveles medios de hCG en la fase folicular me-
dia y final fueron de 2.5 y de 2.9 Ul/l respectivamente en
el grupo HP-hMG.

Los niveles en el fluido folicular de FSH, LH,
hCG, androstenediona, testosterona, FAI y estradiol, y
las proporciones de estradiol:androstenediona, estradiol:
testosterona total y estradiol:progesterona, fueron mayores
(p<0.001) con HP-hMG, mientras que la progesterona fue
mds alta (p<0.001) con FSHr.

CONCLUSION: Existen diferencias considerables
en el perfil endocrino en el suero y en el liquido folicular
luego de estimulacién con HP-hMG o FSHr. La activi-
dad de LH exdgena induce un ambiente endocrino dife-
rencial que influye en la cantidad y calidad ovocitaria, el
cual puede ser relevante en el resultado clinico.
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