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Consta de 4 moédulos

Modulo 1.
UNIDAD 1: Introduccién al estudio de la sexualidad humana.
UNIDAD 2: Proceso de sexuacion

UNIDAD 3: Respuesta Sexual Humana
Modulo 2:

UNIDAD 1. Disfunciones sexuales femeninas y masculinas
Disfunciones sexuales femeninas, trastornos del deseo, etapa de excitacion y
de la etapa orgésmica, vaginismo, disestesia vulvar y dispareunia.

Diagndstico.

Introduccién de disfunciones sexuales masculinas, trastornos eyaculatorios,
trastornos eréctiles, trastornos del deseo. Biologia del desarrollo sexual.
Clasificacion. Definiciones

UNIDAD 2 - Sexualidad en la infancia, construccion de la identidad
sexual

Sexualidad en la adolescencia, construccion de la personalidad, autocuidado,
valores personales y sociales; vinculos interpersonales.
Iniciacion sexual. Capacidad de decision en el ejercicio de la sexualidad.
Introduccion de la sexualidad en la consulta ginecoldgica con la adolescente.
Abuso sexual. Deteccion y abordaje. Aspectos legales
Asalto sexual. Manejo médico y aspectos legales
Ley de salud reproductiva. Anticoncepcion en la adolescencia. Abordaje

Mddulo 3:
UNIDAD 1: Sexualidad y reproduccién

Placer y reproduccion. Salud reproductiva, métodos anticonceptivos,
importancia de su eleccion, interrelacion entre sexualidad y anticoncepcion
Sexualidad en la pareja fértil. Abordaje de la pareja previo a los tratamientos.
Preparacion para concebir un hijo por métodos alternativos. Rol del médico
en la concepcion.
Importancia de la reproduccién en las relaciones sexuales

UNIDAD 2- Sexualidad durante el embarazo- Primero-segundo y
tercer trimestre

Sexualidad en el embarazo. Sexualidad en primero, segundo y tercer
trimestre del embarazo. Importancia del vinculo de pareja y con el bebé.
Modificaciones fisigravidicas y sexualidad. Hormonas y sexualidad.

Unidad 3: Abordaje de la sexualidad en la consulta obstétrica

Abordaje de la sexualidad femenina en la consulta obstétrica. Interrogatorio.
Abordaje. Aspectos personales y profesionales



Unidad 4: Abordaje de la sexualidad en el curso de preparacion para el
parto

Abordaje de la sexualidad de la paciente y de la pareja. Técnicas grupales
para tratar temas acerca de la sexualidad. Deteccion de disfunciones sexuales

que pudiesen intervenir en la evolucion del trabajo de parto. Importancia del
vinculo entre la obstétrica y los pacientes.

Médulo 4:

UNIDAD 1- Sexualidad durante el puerperio

Sexualidad durante el parto, el puerperio y la lactancia. Vinculos sexuales
madre-padre-hijo. Incorporacion de una tercera persona en la pareja,

importancia y repercusion en la sexualidad.

Concepto de apego, neurobiologia y sexualidad

UNIDAD 2- Sexualidad en la lactancia
Mecanismo neurobioldgico de la lactancia y su implicancia en el deseo

sexual femenino. El goze materno en la lactancia. El vinculo con el bebé y la
sexualidad del bebé.

UNIDAD 3 - Sexualidad y pareja durante el embarazo

Coémo incorporar al hombre en el mundo de la mujer gravida: La
importancia de la fidelidad como valor de familia. El abordaje de la
sexualidad en forma individual y de pareja.

UNIDAD 4 - Sexualidad en la patologia obstétrica

Sexualidad en pacientes con patologia obstétrica: HIE, diabetes gestacional,
amenaza de parto pretérmino, rotura prematura de membranas, colestasis
gravidica, emabarazo multiple, placenta previa, hematomas retroovulares,
entre otras.

UNIDAD 5- Sexualidad en embarazos en circunstacias especiales

Embarazo y aborto en la adolescencia

Embarazo y aborto en personas con discapacidad



